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Розклад занять 
закладу дошкільної освіти «Зернятко» с. Мирне

іернятко» 
талія Майко 
08.2023року

Дні
тижня

Години
заняття

Підгрупа дітей від 5 до 6 років Години
заняття

Підгрупа дітей від 4 до 5 років

Понеділок
9.30-9.55 Ознайомлення із соціумом і розвиток 

мовлення
9.30-9.50 Розвиток мовлення і культура мовленнєвого 

спілкування
10.05-10.30 Художньо-продуктивна діяльність 10.05-10.25 Художньо-продуктивна діяльність
10.40-11.05 Здоров’я і фізичний розвиток 10.40-11.00 Здоров’я і фізичний розвиток

Вівторок
9.30-9.55 Логіко-математичний розвиток 9.30-9.50 Логіко-математичний розвиток

10.05-10.30 Ознайомлення з природним довкіллям 10.05-10.25 Ознайомлення із соціумом
10.40-11.05 Художньо-продуктивна діяльність 10.40-11.00 Художньо-продуктивна діяльність

Середа
9.30-9.55 Ознайомлення з природним довкіллям 9.30-9.50 Розвиток мовлення і культура мовленнєвого 

спілкування
10.05-10.30 Логіко-математичний розвиток 10.05-10.25 Ознайомлення із соціумом
10.40-11.05 Художньо-продуктивна діяльність 10.40-11.00 Художньо-продуктивна діяльність

Четвер
9.30-9.55 Ознайомлення із соціумом і розвиток 

мовлення
9.30-9.50 Ознайомлення з природним довкіллям

10.05-10.30 Художньо-продуктивна діяльність 10.05-10.25 Художньо-продуктивна діяльність
10.40-11.05 Здоров’я і фізичний розвиток 10.40-11.00 Здоров’я і фізичний розвиток

П ’ятниця
9.30-9.55 Ознайомлення із соціумом і розвиток 

мовлення
9.30-9.50 Розвиток мовлення і культура мовленнєвого 

спілкування
10.05-10.30 Художньо-продуктивна діяльність 10.05-10.25 Художньо-продуктивна діяльність
10.40-11.05 Здоров’я і фізичний розвиток 10.40-11.00 Здоров’я і фізичний розвиток
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Директор ЗДО «Зернятко»
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ЗАТВЕРДЖУЮ

аталія Майко 
.08.2023року

Режим дня
закладу дошкільної освіти « Зернятко» 

на 2023/2024 навчальний рік

8.30-9.00

9 .0 0 -  9.30
9 .3 0 -  11.00

11 .0 0 - 12.30
1 2 .3 0 - 13.00 
13.00 -15.00 
15. 00-15.30

15.30 -16.00
1 6 .0 0 - 17.00
17 .0 0 - 17.30

Ранкова зустріч дітей, ігри, самостійна 
діяльність за вибором дітей 
індивідуальне спілкування, ранкова гімнастика 
Сніданок
Ігри, організація різних видів діяльності за освітніми
лініями БКДО
Прогулянка
Обід
Денний сон
Поступовий підйом, гімнастика після сну, оздоровчі 
заходи
Ігри, самостійна діяльність за вибором дітей 
Прогулянка
Повернення з прогулянки, вечеря, ігри, бесіда 
вихователя з батьками, повернення дітей додому


